Ingredients

1759/6 oz sviests istabas temperatura

7549/3 oz smalkais cukurs

200g/7 oz kviesu milti

25g/10z miksts brunais cukurs

450g/1lb bundzina (vai spiezama pudele) ar kondenséto pienu
200g/7 oz piena vai tumsa Sokolade, salauzta gabalinos

Directions

Diéta var pagaidit. Sis bagatigais smildu kikas kumosin$ ar karamelu un $okolades
kartam ir vienkarsi gards ar vieglu auglu un augu teju, ka, pieméram, piparmétras
téju.
1. Uzkarsejiet krasni lidz to 160C/310F/Gas 2 Y2 un ietaukojiet un ieklajiet
28x18cm (11x7 collas) cepamo papiru.

2. lelieciet 1509/5 1/20z sviesta bloda kopa ar smalko cukuru un sajauciet kopa
lidz paliek miksts. lemaisiet miltus, labi sajaucot, lai izveidotu viendabigu masu.
3. lelieciet sagatavotaja trauka, izklajot vienmérigi ar rokam, tad cepiet 30-35

minutes vai lidz bridim, kad tas pie malam maina krasu. Iznemiet to no krasns
un laujiet atdzist forma.

4. Karameles virskartai neliela panna ielieciet sviestu, bruno cukuru un
kondenséto pienu un viegli karséjiet, maisot, lidz tas sak burbulot. Karséjiet
paris minutes, maisiet, lldz maisijums klUst biezaks, tad laujiet, lai tas minati vai
divas padziest, pirms uzklajat uz smilSu miklas bazes. Laujiet, lai tas atdziest.

5. Nosléguma izkauséjiet Sokoladi blodina, kas ielikta verdosa Udeni, vai
mikrovilnu krasni, tad uzklajiet to vienmerigi pari karamelei. Atstajiet, lai



Sokolade sacieté un tad sagrieziet taisnsturos.

Kopa sanak 10-12 gabalini
SagatavosSanas laiks: 20-25 minutes
Cepsanas laiks: 35-45 minutes



